
FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

CJ..
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FEDERICA PoLEm
Indirizzo

Cellulare

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di impiego

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Italiana

Da Gennaio 2006 ad oggi
Corpo musicale S. Eurosia di Chignolo d'Isola

Associazione musicale
Insegnante del corso di llauto traverso

Da Ottobre 2007 ad oggi
Associazione "Spazio Autismo-La nota in più· onlus
Piazzale S. Antonio da Padova
(gia via Ruggeri da Stabello 34)
Bergamo

Operatrice per il progetto "MUSICA· LA NOTA IN PIU' • MUSICOTERAPIA
ORCHESTRALE"

Da Marzo a Giugno 2013
Associazione "Spazio Autismo-La nota in più· onlus
Piazzale S. Antonio da Padova
(gia via Ruggeri da Stabello 34)
Bergamo

Operatrice per il progetto ''MusicHabili'' in coUaborazione tra il Centro di Musicoterapia
Orchestrale "Spazio Autismo-La nota in più" e l'!stibllo Comprensivo "E. Fermi" di
Carvico

Da Ottobre 2011 ad oggi

Associazione "F. Soldano" (Accademia F. Soldano - Scuola Gaetano Bonoris)
Sede operativa via Donatello, 105 - 25124 Brescia
Sede legale Via Rocca D'Anfo, 2 - 25128 Brescia

---------



• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilita

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indiriuo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilita

• Date (da - a)
• Nome e indiriuo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilita

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilita

Operabice per il progetto di Musicoterapica Orchestrale presso le sedi di Brescia e
Mantova

Da Ottobre 2007 a Maggio 2010
Corpo bandistico comunale di Ponte S. Pietro
Via Piave 26
24036 Ponte S. Pietro (6g)
Associazione musicale
Insegnante del corso di ftauto traverso
Lezioni individuali di strumento

Da Ottobre 2008 a Maggio 2010
Scuola Materna S. Giuseppe
Via Carsana
24040 Chignolo d'Isola (6g)
Responsabile del corso di propedeutica musicale per bambini dai 3 ai 5 anni

Da Gennaio 2009 a Maggio 2010
Associazione "E' Musica Nuova"
Via Don Orione 1
20056 Trezzo sull'Adda
Associazione musicale
Insegnante di flauto dolce per il progetto in ambito musicale svobo presso l'Istituto
comprensivo di Roncello (Mi)
Lezioni e collettive di educazione musicale nelle classi 3" 4" 5"

Da Maggio 2009 a Maggio 2011
Corpo bandistico di Gorlago

Associazione musicale
Insegnante di flauto traverso

Da Ottobre 2009 ad oggi
Associazione "E' Musica Nuova"
Via Don Orione 1
20056 Trezzo sull'Adda
Associazione musicale
Insegnante di flauto traverso presso flstiluto comprensivo di Bellusco (Mi)
Lezioni individuali di strumento

Da Gennaio 2010 a Maggio 2010
Associazione "E' Musica Nuova"
Via Don Orione 1
20056 Trezzo sull'Adda
Associazione musicale
Insegnante di nauto dolce per un progetto in ambito musicale svolto presso l'Istituto
comprensivo di Caponago (Mi)
Lezioni e collettive di educazione musicale nelle classi 3" 4" 5"



• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Date (da-
a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o
settore

• Tipo di impiego

Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o
settore

• Tipo di impiego
Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o
settore

• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore

Da Ottobre 2009 a Giugno 2010
Associazione "Gli Harmonici"
Colognola (8g)
Associazione artistico-culturale
Insegnante di lIauto b'averso presso l'Istituto comprensivo "G.D. Petteni" di Redona (Bg)
Lezioni individuali di strumento

Da Ottobre 2011 ad oggi
Associazione Musicando di Presezzo

Associazione artistico-culturale
Insegnante di lIauto b'averso presso la sede delle scuole medie di Presezzo in via Montessori
11
Lezioni individuali di strumento

Dal 13 al 17 Giugno 2011
Associazione "E' Musica Nuova"
Via Don Orione 1
20056 Trezzo sull'Adda
Associazione musicale
DOCENTE per la classe di Flauto Traverso presso la sede dell'Associazione di
TREZZO SULL'ADDA
Musicampus (a.s. 201012011)

Dal 18/06/2012 al 22/06/2012

Associazione "E' Musica Nuova"
Via Don Orione 1
20056 Trezzo sull'Adda
Associazione Musicale

DOCENTE per la classe di Flauto Traverso presso la sede deD'Associazione di
TREZZO SULL'ADDA
Musicampus (a.s. 201112012)

Da Settembre 2012 ad oggi
Associazione "Propolìs"
Via Pescaria 37/0
24100 Bergamo
Associazione Musicale

DOCENTE per la classe di Flauto Traverso

Da Settembre 2014 ad oggi
Associazione "Dire Fare Musicare"
via S.Ambrogio 6,
24127 Bergamo
Associazione Musicale

DOCENTE per la classe di Flauto Traverso

daI1/1Z12012 al 11/1Z/2012
Istituto Comprensivo Statale nE. De Amicis· Bergamo (BG), presso la sede



di lavoro (BGMMB0701L) Scuola Media F. COffidoni
• Tipo di impiego Docente Supplente Temporaneo per la classe di Concorso Docente

laureato
Scuola secondaria con classe di concorso Ed. Musicale nella scuola media

• Date Dal 23Settembre al 22Ottobre 2013
• Nome e indirizzo del I.C. Statale "Mazzi" via Fratelli Calvi, Bergamo

datore di lavoro

• Tipo di impiego Docente supplente temporaneo per la classe di flauto traverso dell'indirizzo musicale (classe
di concorso AG77)

• Date Da Ottobre a Febbraio 2014

• Nome e indirizzo del Istituto Comprensivo di Azzano S. Paolo, via Don Gonella 4
datore di lavoro

• Tipo di impiego AHiviUI in qualiUI di esperto esterno per il progetto ''Musicallegra" rivolto alle classi 3A

della Scuola Primaria di Grassobbio

• Date Da Dicembre 2013 a Giugno 2014

• Nome e indirizzo del I.C. di Suisio, via E. de Amicis 1
datore di lavoro

• Tipo di impiego AHivitl in qualiUI di esperto esterno per i progeHi di musica nelle sedi delle Scuole
Primarie di Medolago, Cerro e Bottanuco

• Date Da Ottobre 2014 ad Aprile 2015

• Nome e indirizzo del Istituto Comprensivo di Azzano S. Paolo, via Don Gonella 4
datore di lavoro

• Tipo di impiego AHiviUI in qualiUI di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto alle classi 4A della
Scuola Primaria di Grassobbio

• Date

• Nome e indirizzo del Da Novembre 2014 a Maggio 2015

datore di lavoro Istituto Comprensivo di Calusco d'Adda, Piazza S. Fedele 258

• Tipo di impiego AHivitl in qualiUI di esperto esterno per il progetto ''Musica" rivolto alle classi 4A della
Scuola Primaria di Calusco

Date

• Nome e indirizzo del da Ottobre 2015 a Maggio 2016

datore di lavoro Istituto Comprensivo di Azzano S. Paolo, via Don Gonella 4

• Tipo di impiego AHiviUI in qualitl di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto alle classi 5A della
Scuola Primaria di Grassobbio

• Date
Nome e indirizzo del

da Gennaio 2016 a Giugno2016
• Istituto Comprensivo di Nuvolentodatore di lavoro

• Tipo di impiego Via Caduti della Resistenza 24, 25080 Nuvolento (Brescia)
AHiviUI in qualiUI di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto alle classi 1A e 5A
della scuola primaria di Nuvolento e classi 1A e 2A della scuola primaria di Nuvolera

• Date da marzo 2016 a giugno 2016
• Nome e indirizzo del Istituto Comprensivo di Mazzano, via Matteotti 22, 25080 Mazzano (Brescia)

datore di lavoro

• Tipo di impiego AHiviUI in qualiUI di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto ai bambini mezzani e
grandi della Scuola dell'Infanzia di Mazzano

• Date Da Novembre 2015 a Giugno 2016
• Nome e indirizzo del Istituto Comprensivo di Bagnatica, via dei Mille, 24060 Bagnatica

datore di lavoro

• Tipo di impiego AHiviUI in qualiUI di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto alle classi 2A·3A-4A•



• Date
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Date (da - a)

• Tipo di impiego

• Date
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Nome e tipo di Istruzione

5" della Scuola Primaria di Bagnatica

Da Ottobre 205 a Febbraio 2016
Istituto Comprensivo 'Carducci" di Dalmine, viale Betelli 17, 24044 Dalmine

AlliviUl in qualiDI di esperto esterno per il progetto "Musica" rivolto alle classi 4" della
Scuola Primaria "Carducci" di Dalmine

Aprile 2010 ad oggi
Attività concertistica dal 2010 ad oggi nella Provincia Bergamasca con il Quartetto "I
Quattro Tempi" e il trio di flauti "Boismortrio"

Dal 01/08/2011 al 12/08/2011
Partecipazione in qualità di Primo Flauto al Festival Estivo "Trentino Opera 2011"
per la produzione de "La Boheme" di Giacomo Puccini in n° 8 rappresentazioni

28 Aprile 2012
Partecipazione in qualità di Secondo Flauto alla produzione dell'Opera "Le due
gemelle" di Giuseppe Nicolini presso il Teatro Municipale di Piacenza con
l'Orchestra "Amilcare Zanella", diretta dal MO Roberto Tonelli

Dal 22/07/2012 al 31/07/2012
Partecipazione in qualità di Primo Flauto al Festival Estivo "Trentino Opera 2012"
per la produzione di "Tosca" di G.Puccini in n" lO rappresentazione

Liceo classico statale 'Paolo Serpì"
Piazza Rosate 4
Bergamo
DIPLOMA DI MATURITA' CLASSICA (95/100)

Istituto superiore di studi musicali "Vecchi-Tonelli"
Via S. Rocco 5
41012 Carpi (Mo)
DIPLOMA IN FLAUTO TRAVERSO (7,50/10)

LAUREA di 1· LIVELLO in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (1101110 e LODE)
Conseguita 1'11/10/2010 presso l'Universita degli studi di Milano-Bicocca,
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1
20126, Milano

BIENNIO di I LIVELLO IN FLAUTO TRAVERSO (110/110)
Conseguita il 22/10/2012 con il MO Lorenzo Missaglia



• Nome e tipo di istruzione
o formazione

• Nome e tipo di istruzione
o formazione

• NOME E TIPO DI ISTRUZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAU

Acquisite nel corso della vita e della
carrierama non necessariamente
riconosciuteda certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

• Capacitàdi lettura
• Capacitàdi scrittura

• Capacitadi espressioneorale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Viveree lavorare con aUrepersone, in
ambientemuUicuUurale,occupando

posti in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

presso il Conservatorio "G. Nicolini"
Via S. Franca 35
29100 Piacenza

Master Triennale per la Specializzazione di Responsabili (Musicisti o Pedagogisti) di
Percorsi Musicali e Muhimediali (orchestrali e individuali) per la fragiliUl e il disagio
Conseguito il 22/6/2013 presso Società Cooperativa Sociale ESAGRAMMA - ONLUS
"Centro di formazione e terapia: musica e nuove tecnologie per il disagio psichico e
mentale"
Via Bartolini 48
20155 Milano

Diplomadi "'livello del Corsodi Formazione Kodaly Italiana presso l'Associazione Italiana
Kodaly per fEducazione Musicale (Ente accreditato M.I.U.R.)
Via SanVito 31
50125 Firenze

PARTECIPAZIONE AL PEDAGOGICAL COURSE PRESSO IL 28TH KODALY
SEMINAR DAL 20 AL 31 LUGLIO 2015 PRESSO IL FERENC LISTZ
ACADEMY OF MUSIC KODALY INSTITUTE DI KECSKEMET
(UNGHERIA)

ITALIANA

INGLESE

2004: Conseguito "Preliminary English Test" Council ofEurope Level BI
BUONA
BUONA
BUONA

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era
indispensabile la collaborazione tra figure diverse (ad esempio collaborazione con gli
insegnanti della scuola nella gestione del gruppo classe e nell'organizzazione delle
attività ad esso rivolte)

Capacità di lavorare in situazioni di stress, e di organizzare proficuamente una
collaborazione fra le diverse figure coinvolte in un progetto; capacità di gestione del



L.!!_"

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, sefUtura, disegno ecc"

PATENTEO PATENTI

- Frequentata scuola media ad indirizzo musicale presso l'istituto comprensivo "Padre
C. Albisetti" in Terno d'Isola.

- Partecipazione dal 2004 al2010 all'orchestra di fiati presso l'associazione "Musica
Ragazzi" di Osio Sopra.

- Frequentazione nell'estate 2009 e nell'estate 201 J del corso di flauto traverso diretto
dal Maestro Lorenzo Missaglia presso la masterctass "Chianti in Muisca" organizzata
dall'associazione UECA

- Frequentazione come allieva effettiva nei giorni 16-17-18 Gennaio 200$ presso iI
Conservatorio ·'G. Donizetti" di Bergamo "dellaMasterclass di Flauto Traverso tenuta
dal MQRaffaele Trevisani
- Frequentazione nei giorni 2 J e 22 Aprile 20 IOin qualità di allievo effettivo della
Masterclass sulla prassi esecutiva Barocca tenuta presso il conservatorio "G. Nicolini"
di Piacenza dal MO Barthold Kut)ken
- Frequentazione nei giorni 24 e 25 Gennaio 20 Il in qualità di allievo effettivo della
Masterclass "Musicista in scena" tenuta presso il Conservatorio "G. Nicolini" di
Piacenza dal MOEmilio Vallor3l1i
- Frequentazione nei giorni 9 e IOMaggio 201 J in qualità di allievo effettivo della
Masterclass sulla Letteratura Flautistica del '900 tenuta presso il Conservatorio "G.
Nicolini" di Piacenza dal MC Michele Marasco
-Frequentazione nei giorni 10 e 21 Febbraio 2012 io qualità di allievo effettivo della
Masrerclass tenuta dal Md Francesco Loi presso ilConservatorio "G. Nicolini" di
Piacenza
- Frequentazione nei giorni 3 e 4 Aprile in qualità di allievo effettivo della Masterclass
tenuta dal MOChiara Tonelli presso ilConservatorio "G. Nicotini" di Piacenza

Patente di guida Al e B

Dichiaroche le informazioniriportate nel presente CurriculumVitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il traltamentodei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del3Q giugno 2003.

Firma
Federica PoleUi


