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Informazioni personali

Cognome e Nome
Indirizzo di residenza

Mobile

E-mail

Cittadinanza

Luogo e data di nascita

Professione

Fumagalli Miriam Palma

Italiana

Psicologa, Psicoterapeuta, Formatrice libera professionista

Esperienza professionale e
formativa

Da febbraio 2016
Psicologa del lavoro — settore Human Resources presso Fondazione Et Labora,

agenzia per il lavoro accreditata a Regione Lombardia per i servizi al lavoro,
con sede a Bergamo in via del Casalino 18.

Attivitd svolte: ricerca e selezione del personale, supporto ai lavoratori
disoccupati, gestione corsi di riqualificazione professionale, formazione ai

lavoratori.

Da gennaio 2013
Psicologa - psicoterapeuta libera professionista - studio privato a Bergamo.

Colloqui di sostegno alla genitorialita, terapie individuali, familiari e di coppia
con approccio sistemico relazionale. Progetti in ambito scolastico nei seguenti
ambiti: progetti affettivita e sessualita per la scuola primaria e secondaria.

Damarzozdll a gennaio 2016
Tutor — psicologa del lavoro presso Fondazione lkaros, via Casalino n.18,

Bergamo, per i progetti:
Sfa Minori: progetto di autonomia per I’inserimento lavorativo ¢ scolastico di
adolescenti, dai 14 ai 18 anni, in collaborazione con la Tutela Minori di
Bergamo e provincia.
Attivitd svolte: colloqui di definizione con assistenti sociali, insegnanti, famiglie ¢
minori, colloqui di orientamento scolastico e lavorativo ¢ stesura del C.V. con il
minore, sostegno scolastico, preparazione specifica agli esami, ricerca della sede
di stage, contatti con le azicnde, tutoraggio in azienda, colloqui di equipe, colloqui

di counscling ¢ monitoraggio.

Collocamento Mirato Disabili in collaborazione con la Provincia di Bergamo.
Area lavoro: doti regionali e provinciali per I'inserimento lavorativo (Dote
Unica Lavoro, Dote Garanzia Giovani).
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Attivita svolte: scouting, colloqui di conoscenza con l'utente e stesura C.V., tutoraggio
in azienda, contatti con le aziende, monitoraggio, coordinamento e gestione progetto,
collogui d’equipe con i servizi coinvolti, incontri di aggiornamento con gli utenti,
colloqui di bilancio delle competenze e ricerca attiva del lavoro.

Da marzo 2011 ad oggi
Tirocinante e volontaria psicologa ¢ psicoterapeuta presso la
Neuropsichiatria Infantile di Zogno.
Attivita svolte:
- Psicoterapie familiari e individuali
- valutazioni cognitive (WISC-III, WPPSI-III)
- valutazioni psicologiche (utilizzo di test carta matita, proiettivi,
osservazione in seduta di gioco)
- colloqui di sostegno psicologico ai genitori e ai pazienti della Npi
- partecipazione ad equipe multidisciplinari
- colloqui iniziali e di restituzione con i minori e le famiglie
Tutor di riferimento: dr. Roberta Marconi

Novembre 2014
Formatrice presso Confcooperative Bergamo per il progetto Garanzia Giovani
di Regione Lombardia.

Giugno 2014

Docente formatore Area Comunicazione per corsi finanziati da Regione
Lombardia a favore di adolescenti in dispersione scolastica, organizzati da
Fondazione Ikaros.

Anni scolastici 2013/2014 - 2014/2015
Psicologa formatrice per il progetto Affettivitd e Internet presso la scuola
secondaria di II grado di Brusaporto.

Giugno 2013

Relatore presso il Convegno LPS “Lo sviluppo socio-emozionale del bambino
con schisi: dall’annuncio prenatale all’inserimento sociale”, organizzato dall’
Associazione Lavoriamo per un sorriso Onlus di Vicenza.

Da settembre 2012 a marzo 2015
Psicologa e responsabile del progetto “Per crescere un bambino ci vuole un
villaggio. 11 volontariato ad Almenno: costruzione in rete di una comunitd
educativa”, promosso da Associazione Spazio Famiglia in collaborazione con
I’Istituto Comprensivo di Almenno San Salvatore (Bg) e il finanziamento di
Fondazione Cariplo.
Attivita svolte: conduttore e facilitatore di gruppi di confronto per genitori
di adolescenti; psicologa nelle classi terze della Scuola Secondaria di Primo
grado per il progetto “lo@ffettivitd”; coordinamento del servizio di aiuto
compiti nella Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado.

Da ottobre 2011 a oggi
Psicologa volontaria per il servizio di consulenza psicologica “Parliamone...
Servizio di ascolto e sostegno alla genitorialita”, per gli iscritti allo Spazio

Gioco Cado Gin, gestito dall’ Associazione Spazio Famiglia Onlus.

Da maggio 2011 a dicembre 2011
Educatrice per Incontri Protetti, presso la Coop. Sociale L.LN.U.S., via A.
Moro n. 3 Almenno San Bartolomeo (Bg).

Ottobre 2010

Partecipazione come relatore indiretto al convegno “Labiopalatoschisi:
attualitd e prospettive ”, organizzato da Associazione Onlus Lavoriamo per un
sorriso di Vicenza, con la presentazione dell’abstract relativo alla tesi di laurea.




Luglio 2010
Insegnante presso la Scuola Materna Parrocchiale ‘Almenno San Salvatore’
(Bg) durante il C.R.E estivo.

Marzo 2010

Pubblicazione del’articolo “Se il brutto anatroccolo fosse stato adottato.
Analisi e confronto tra esperienze adottive di bambini armeni affetti da
labiopalatoschisi € non”, all’interno della rivista I Care, anno 35 — n° 1, in
collaborazione con la prof.issa G. Fava Vizziello, Universita degli Studi di
Padova.

Da novembre 2009 a giugno 2011

Partecipazione a due differenti gruppi di auto-mutuo-aiuto (A.M.A.), per
genitori di figli adolescenti e per genitori con figli in et prescolare, con ruolo
di facilitatore degli incontri, a sostegno della dott.ssa Marialuisa Galli. Servizi
rientranti nel progetto “Reti Educative”, organizzato e diretto dall’ Associazione
Spazio Famiglia di Almenno San Salvatore.

Da novembre 2009 a ottobre 2010

Tirocinio post-laurea di 500 ore presso il Consultorio Familiare di Villa
d’Almé (Bg), nell’ambito della tutela minori e degli affidi familiari, con
tutor la dott.ssa Marcella Rota, psicologa e psicoterapeuta.

Tirocinio post-laurea di 500 ore, presso il Consultorio Familiare di Bergamo,
distretto di Ponte San Pietro (Bg), all’interno dell’equipe adottiva e nella
tutela minori, con tutor la dott.ssa Liliana Gatti, psicologa e psicoterapeuta
infantile.

Attivitd svolte nel corso dell’anno di tirocinio post-lauream:. partecipazione
all’attivitd psicologica di valutazione e presa in carico nell’ambito della Tutela
Minori e delle adozioni (idoneita della coppia e sostegno nel post-adozione), pill
in generale nella consultazione psicologica in ambito consultoriale; osservazione
psicologica di minori; somministrazione di test; partecipazione agli incontri di
raccordo con agenzie territoriali (Comunitd, A.D.M.), servizi specialistici (Sert,
C.P.S., N.P.1.) e servizi sociali comunali; partecipazione a supervisioni ¢ incontri
formativi specifici.

Da novembre 2009 a giugno 2011

Educatrice all’interno del servizio “Aiuto Compiti” nel progetto “Reti
Educative”, per ragazzi delle scuole medie e elementari dell’Istituto
Comprensivo di Almenno San Salvatore (Bg), organizzato e diretto
dall’ Associazione Spazio Famiglia di Almenno San Salvatore.

Da gennaio 2009 a luglio 2009
Tirocinio pre-laurea di II livello (350 ore) presso Associazione “Arcobaleno
Onlus”- Padova, ente per I’adozione internazionale con il quale continua la
collaborazione e la formazione richiesta per i collaboratori ¢ volontari, nella
sede di Pradalunga (Bg), a conclusione del periodo di tirocinio.
Attivitd svolte: assistenza agli incontri informativi ¢ formativi in ambito
adottivo, lavoro di segreteria, stesura delle relazioni per il post-adozione da
inviare ai paesi esteri con profilo sintetico dello sviluppo funzionale del
bambino, coordinamento degli eventi dell’ente.

Da ottobre 2006 a febbraio 2007

Tirocinio pre-laurea di I livello (250 ore) presso il Centro Regionale di
Ricerca e Servizi Educativi per le Difficolta di Apprendimento, centro
specializzato nel trattamento di minori con difficolta e disturbi
dell’apprendimento, gestito dal gruppo Edimar, via Cave n°15, Padova.

Da Settembre 2003 a ottobre 2010
Esperienze di supporto scolastico in diverse materie, a studenti della scuola
primaria e secondaria di I e II livello.
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Da dicembre 2003 a maggio 2010
Esperienze come babysitter presso alberghi e privati con bambini in etd
scolare e pre-scolare.

Istruzione e formazione

TITOLI D1 STUDIO:

Laurea di specializzazione in psicoterapia, titolo conseguito il
24/11/2014 presso la Scuola quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia “Iris” ad approccio sistemico integrato, con sede in Milano
— via Valparaiso n° 10/6, diretta dal dr. F.Vadilonga e coll. Titolo Tesi:
1l pensiero nasce dal dolore. Approccio sistemico in un caso di disturbo
ossessivo-compulsivo con genitore psicotico. Relatore: dott. A. Barbato.
Voto di laurea: 66/70.

Esame di Stato di Psicologia superato in data 07/12/2010, presso
I’Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia.

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine della
Lombardia con il numero 03/14101 dal 24/02/2011.

Laurea specialistica di II livello in Psicologia Clinico Dinamica,
curriculum Relazioni Familiari, conseguita presso la Facolta di
Psicologia - Universitd degli Studi di Padova. Anno di
immatricolazione: 2007/2008. Data conseguimento titolo: 29 ottobre
2009. Voto di laurea: 110/110 con lode.

Titolo tesi: “Se il brutto amnatroccolo fosse stato adottato. Analisi e
confronto tra esperienze adottive di bambini armeni affetti da
labiopalatoschisi e non”, prof. relatore G. Fava Vizziello.

Esperienza di studio all’estero - Programma Erasmus, presso
Universidad de Jaen (Spagna). Durata: 5 mesi. Esami sostenuti
all’estero: 6.

Laurea triennale di I livello, Scienze Psicologiche dello Sviluppo e
del’Educazione, conseguita presso la Facolta di Psicologia - Universita
degli Studi di Padova. Anno di immatricolazione: 2004/2005. Data
conseguimento titolo: 3 ottobre 2007. Voto diploma Laurea: 110/110.
Titolo Tesi: “Difficolta di apprendimento: la risoluzione dei problemi
matematic”. Prof.ssa L. Mason.

Maturita classica, conseguita presso il Liceo Classico “Paolo Sarpi”,
Bergamo. Anno maturita: 2004. Voto Diploma: 86/100.

SEMINARI, CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE:

4 febbraio 2012, seminario “I figli di famiglie immigrate. Prospettive
psicologiche e transculturali”, tenuto dalla prof. Marie Rose Moro,
organizzato da CTA — Centro di Terapia dell’ Adolescenza.

4 novembre 2011, seminario “Osservare la famiglia, ascoltare il
minore: il Lousanne Triadic Play — II edizione”, presso I'Istituto B.
Cavalieri — Milano - organizzato da CTA — Centro di Terapia
dell’ Adolescenza.

10 giugno 2011, seminario “I consumi patologici e gli adolescenti”
tenutosi presso I'Istituto B. Cavalieri — Milano — organizzato da CTA -
Centro di Terapia dell’ Adolescenza.

4




9 aprile 2011, convegno “Legami di cura — la condivisione della cura
tra famiglia e servizi per l’anziano con decadimento cognitivo”,
organizzato da AIMA - Associazione Italiana Malattia di Alzheimer.

20 gennaio 2011, seminario “Extrascuola che impresa!” promosso €
organizzato dalla Provincia di Bergamo.

14-21 settembre 2010, corso di formazione sulla comunicazione
interculturale nei servizi dedicati alla genitorialita: “Dialoghi:
neomamme e culture a confironto” promosso e organizzato dalla Coop.
Sociale L.LN.U.S.

Da febbraio 2010, partecipazione, come uditrice e simpatizzante, agli
incontri dell’associazione “Con il cielo dentro”, associazione di
famiglie aperte all’accoglienza e all’affido.

Da aprile 2010 a ottobre 2010, percorso formativo “Come promuovere il
benessere della famiglia adottiva”, condotto dalla dott.ssa Jolanda Galli,
presso il Consultorio Familiare di Bergamo - Centro Adozioni.

Da gennaio 2010 a giugno 2010, percorso formativo “Progetto
Pollicino: impariamo a leggere i segnali”, proposto e organizzato
dall’ambito Isola Bergamasca della provincia di Bergamo, condotto da
relatori del Centro Tiama di Milano, dr. M. Malacrea e coll.

Ottobre-Novembre 2009: Seminario formativo di approfondimento su
tematiche  specifiche nell’adozione internazionale, sul tema
“L’inserimento scolastico nel post-adozione”, tenutosi in due fasi
distinte, rispettivamente 1’1-2 ottobre 2009 e il 12-13 novembre 2009, a
Firenze, presso I'Istituto degli Innocenti, organizzato dalla Commissione
per le Adozioni Internazionali (C.A.L), con la collaborazione scientifica
dell’Istituto stesso.

Convegno Nazionale “La scuola dell’accoglienza: apprendere dalle
differenze”, organizzato da Anfaa — Milano, tenutosi a Milano il 16
ottobre 2009, presso la Sala delle Colonne della Banca Popolare di
Milano.

Convegno Internazionale “Fratelli, amici, compagni”, svoltosi a Padova
nei giorni 19-20 giugno 2009, organizzato dall’Universita degli Studi di
Padova — Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione.

Convegno “Ripercussioni etiche in tema di protezione e tutela dei
minori: responsabilita nella ricerca e buone prassi”, tenutosi il 15
maggio 2009 presso sala Archivio Antico- Palazzo del Bo, Universita
degli Studi di Padova.

Seminario “Tra cecitad dei genitori e cecita dei figli: modelli di
intervento”, svoltosi a Padova il 5 giugno 2009, Universita degli Studi di
Padova.

“Corso di formazione per aspiranti coppie adottive”, svoltosi a Padova
nei giorni 9-10 maggio 2009, organizzato da Arcobaleno Onlus, Ente
Autorizzato per le adozioni internazionali.

Seminario di presentazione del Centro Regionale di ricerca e Servizi
Educativi per le Difficolta di Apprendimento con titolo “Ragazzi in
difficolta scolastiche. Da problema ad occasione per nuove alleanze
educative”, tenutosi il 14 novembre 2006 presso la Sala Dell’ Archivio
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Antico Palazzo del Bo, Padova.

- 32°corso di formazione di base Associazione Volontari Ospedalieri dal
17 ottobre al 3 novembre 2005, organizzato da A.V.O.- Padova.

- Corso di specializzazione “Accompagnamento delle persone immigrate
ai servizi socio-sanitari”, dal 7 novembre al 17 novembre 2005,
organizzato da A.V.0O.-Padova.

Madrelingua ITALIANA
Conoscenza altre lingue - Inglese: conoscenza scolastica (8 anni di studio) della lingua parlata e
scritta.

- Spagnolo: livello B2 (in possesso di attestato)

) Esperienze di volontariato nei seguenti ambiti:
Esperienze e competenze in

ambito sociale - da ottobre 2005 a febbraio 2008 per I’Associazione Volontari
Ospedalieri di Padova (A.V.0.) presso il Policlinico Universitario di
Padova, nei reparti di urologia pediatrica e chirurgia pediatrica.

- da giugno 2002 ad agosto 2002, presso 1’Ospedale Geriatrico ‘Gleno’-
Bergamo.

- in ambito parrocchiale, in particolare con adolescenti ¢ bambini, con
ruolo educativo e di animazione.

- CONSIGLIERE COMUNALE con delega alla Pubblica Istruzione da
giugno 2014 — presso il Comune di Almenno San salvatore — lista civica
Almenno Viva.

Conoscenza programmi: Word, Excel, Power Point, Outlook Express,
Internet Explorer; Sistemi operativi: Windows XP, Windows Vista e
Windows 7 Home and Business.

Capacita e  competenze
informatiche

Patente In possesso di patente B

Consenso al trattamento dei dati personali e sensibili.

I/la sottoscritto/a acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003, ¢ consapevole, in
particolare, che il trattamento riguardera i "dati" sensibili, vale a dire i dati "idonei a rivelare l'origine razziale ed etnica, le
convenzioni religiose, filosofiche o di altro genere, le opinioni politiche, I'adesione ai partiti, sindacati, associazioni od
organizzazioni a carattere religioso, filosofico, politico o sindacale, nonché i dati personali idonei a rilevare lo stato di salute e la

vita sessuale"
presta il suo consenso per il trattamento dei dati necessari allo svolgimento delle operazioni indicate nell'informativa.

F.to Miriam Palma Fumagalli

Almenno San Salvatore, 29 giugno 2016



